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Pflegende Angehdrige als Geschéaftsmodell — Auswirkungen neuer Spitex-Modelle fiir die Stadt
St. Gallen

Pflegende Angehdrige leisten einen unschatzbaren Beitrag zur Gesundheitsversorgung — auch in der
Stadt St. Gallen. Sie ermdglichen es betagten oder chronisch kranken Menschen, mdéglichst lange in
ihrem gewohnten Umfeld zu leben, und entlasten gleichzeitig das Gesundheitssystem. Diese Form
der familidren Solidaritat verdient Respekt, gesellschaftliche Anerkennung und auch eine faire finanzi-
elle Entschadigung.

Seit dem Bundesgerichtsentscheid von 2019 ist es mdglich, dass auch nicht ausgebildete Angehdrige
im Rahmen von Spitex-Strukturen flr ihre Pflegeleistungen entschadigt werden kénnen. Dies hat je-
doch — wie die Entwicklungen in anderen Kantonen, insbesondere im Kanton Zirich', zeigen — auch
Schattenseiten hervorgebracht: Zahlreiche private Spitex-Firmen haben sich auf das Anstellen pfle-
gender Angehdriger spezialisiert und verrechnen (iber die Krankenversicherung sowie die Restkos-
tenfinanzierung der Gemeinden teils massiv hohere Betrdge als die lokale oder dffentliche Spitex.
Gleichzeitig erhalten die pflegenden Angehdrigen einen deutlich tieferen Lohnanteil. Die Differenz —
bis zu 44 Franken pro Stunde — verbleibt bei der anbietenden Institution.

In Zurich hat dies bereits zu einer Verfinffachung der Grundpflegeleistungen solcher Anbieter gefiihrt,
wahrend einzelne Gemeinden von bis zu elfmal héheren Stundenabrechnungen berichten — vergli-
chen mit den Zahlen der 6ffentlichen Spitex. Auch im Kanton Aargau und im Kanton Zug wurden da-
raufhin bereits Anpassungen an der Restkostenfinanzierung vorgenommen, um Fehlanreize und die
Belastung der kommunalen Haushalte einzuddmmen.

Die Stadt tragt Verantwortung flr eine solidarische, qualitativ gesicherte und kosteneffiziente Pflegein-
frastruktur. Sie ist Mitfinanziererin im Rahmen der Restkostenfinanzierung, oft auch Tragerin oder
Partnerin der dffentlichen Spitex, und sie hat die Aufgabe, eine vorausschauende Gesundheitspolitik
im stadtischen Interesse zu gestalten. Pflege darf kein Geschéaftsmodell auf Kosten der Schwéachsten
und der Steuerzahlenden sein — sondern muss Ausdruck von Firsorge und &ffentlicher Verantwor-
tung bleiben.




Flr die Stadt St. Gallen stellen sich nun zentrale Fragen:

1.
2;

Inwiefern ist die Stadt St.Gallen von dieser Entwicklung betroffen?

Gibt es @hnliche Geschéftsmodelle auf stadtischem Boden? Wie viele solcher Leistungser-
bringer sind hier tatig? Wie viele pflegende Angehérige sind bei diesen Unternehmen ange-
stellt?

Wieviele Stunden werden im Rahmen der Restkostenfinanzierung flr pflegende Angehdrigen
fur Grundpflegeleistungen durch die Stadt vergiitet? Wir bitten um eine Zusammenstellung
der Stunden und Beitrdge der letzten drei Jahre pro Leistungserbringer.

Welche Kontroll- und Steuerungsmdglichkeiten hat die Stadt im Rahmen der Restkostenfinan-
zierung?

Wie kann die Stadt sicherstellen, dass dffentliche Gelder zweckmassig und gerecht eingesetzt
werden — im Sinne der pflegenden Angehdérigen und der Pflegebeddrftigen, aber auch im
Sinne der Allgemeinheit?

Wir danken dem Stadtrat flr die Beantwortung der Interpellation.
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